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Rezept für die Nudeln

• 100g Mehl (Type 405)

• 50g Grieß

• 50 ml Wasser

• 1 Prise Salz

• Gewürze nach Geschmack

• wenn ihr wollt Pesto für die ferigen Nudeln

Mehl, Grieß, 1 Prise Salz und 75 bis 100 ml lauwarmes Wasser zu einem geschmeidigen glatten Teig 

verkneten. Den Teig in daumendicke Rollen formen und Scheiben davon abschneiden. In die Mitte mit 

dem Daumen jeweils eine Vertiefung drücken (Ohr). 

Salzwasser zum Kochen bringen und die Nudeln ca. 15- 20 Minuten darin kochen. Sie sind fertig, wenn 

sie an die Oberfläche kommen. 

Quelle: https://www.chefkoch.de/rezepte/1077681213452389/Orecchiette.html

Wachstücher

• Baumwollstoff (so groß, wie euer Wachstuch am Ende sein soll, z.B. 40cmx40cm)

• Bienenwachs (es ist wichtig, dass ihr Bienenwachs nehmt, da ja Lebensmittel verpackt werden)

Das Wachs klein reiben und in den Stoff einbügeln. Dafür legt ihr Backpapier, Stoff, Wachskrümmel, 

Backpapier in dieser Reihenfolge aufeinander und bügelt so lange, bis das Wachs in den Stoff 

eingezogen ist. 

Auf den Tisch des Hauses

Zu Beginn jeder Runde, sagt eine*r aus der Gruppe “Auf den Tisch des Hauses soll …” und fügt am 

Ende den gewünschten Gegenstand oder ein Beschreibung ein (z.B. ein Sieb, etwas Grünes, etwas 

Flauschiges). Wer als erstes einen passenden Gegenstand vor sich hat, hat gewonnen und darf die 

nächste Aufgabe stellen. (Das Spiel funktioniert natürlich nur, wenn alle die Kamera an machen.)
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Spiel zu nachhaltigem Konsum und  nachhaltiger Prodkution 

(SDG 12)

Vor jeder neuen Runde machen alle Teilnehmende die Kamera aus, dann liest die Spielleitunge eine der

unten genannten Aussagen vor und alle, die dieser Aussage zusagen können, schalten ihre Kamera 

wieder an. 

Aussagen:

• Ich habe ein Smartphone.

• Ich hatte bereits mehr als ein Smartphone.

• Ich kaufe mir ein neues Smartphone sobald ich kann.

• Ich habe noch alte Smartphones Zuhause liegen.

• Ich habe ein altes Smartphone verkauft oder weitergegeben.

• Ich habe ein altes Smartphone weggeworfen.

• Ich habe noch nie darüber nachgedacht, was mit meinen alten Smartphones passiert.

Diskussion:

Zeige deiner Gruppe das englische Video »Computer recycling West Africa style -BBC News«. 

https://www.youtube.com/watch?v=JXDrIvShZKU

Was wurde hervorgehoben? Was hat die Gruppe überrascht? Welche Auswirkungen hat es, 

Elektroschrott nach Ghana zu senden?

Wiederhole nun das Spiel mit diesen Aussagen:

• Ich bin überrascht, dass viele alte Smartphones in Ghana enden.

• Die Menschen in Ghana nutzen unsere alten Smartphones gut.

• Ich möchte mehr darüber wissen, was ich mit meinem alten Smartphone machen kann.

Das Spiel kommt aus dem Methodenset des VCP zu den 17 SDG (Sustainable Development Goals) der 

UN. Wir haben es hier leicht abgewandelt, damit ihr es auch digital spielen könnt. Die komplette 

Methodensammlung findet ihr unter: 

https://www.vcp.de/fileadmin/user_upload/medien/materialien/pdf/sdg/17Ziele_Methodenset_VCP_1.pdf

Die oberen Grafiken kommen alle aus dem Plastikatlas: 
https://www.boell.de/sites/default/files/2020-11/Plastikatlas%202019%205.Auflage%20web.pdf?
dimension1=ds_plastikatla  s  
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